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Instrucciones de 
limpieza y cuidado 
Estimado paciente,

Para que pueda disfrutar de su férula, reposicionador, 
protector bucal o protector nocturno durante mucho 
tiempo, le recomendamos lo siguiente:

Limpieza diaria
Utilice agua tibia, un cepillo de dientes suave o jabón  
líquido para la limpieza diaria. Enjuague bien después.

Consejo
- No utilice pasta de dientes, las partículas abrasivas son  
	 gruesas y arañan la superficie.
- No utilice ácidos ni disolventes.
- No utilice enjuague bucal.
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